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Обобщение материалов комплексного палеогеографического исследования в древнеледниковой
области Русской равнины направлено на установление региональных особенностей геоморфологи-
ческого строения и закономерностей пространственной изменчивости показателей. В этих целях
проведено геолого-геоморфологическое районирование территории на основе системного подхода
и под контролем палеогеографической экспертизы. На составленной карте выделены территори-
альные подразделения: на фоне разновозрастных палеогеографических зон выделены 4 геологиче-
ские провинции и 14 геолого-геоморфологических областей по признакам геоморфологической и
фациально-генетической принадлежности, а также степени их преобразования экзогенными ре-
льефообразующими процессами. Получены комплексные характеристики их строения и состава.
Особое внимание уделено изучению ледникового рельефа, играющего на данной территории важ-
ную роль в палеогеографических реконструкциях. Уточнены границы московского и калининского
ледниковых покровов и их стадий. К северу от максимальной границы московского оледенения
прослежены стадиальные гряды (Суходревская, Боровская и Можайская). На равнине Тверского
Поволжья показаны выраженные в рельефе стадиальные краевые гряды калининского оледенения –
Тверская, Лихославльская, Бежецкая. Таким образом, установлены региональные особенности
строения и состава морфолитогенной основы ландшафтов. Подтверждены закономерности ее фор-
мирования. Геолого-геоморфологическая наследственность выражается в различии ведущих релье-
фообразующих процессов. Палеогеографическая обусловленность геоморфологических характери-
стик проявляется в разновозрастных зонах московского и калининского оледенений. Последнюю
из них характеризуют аккумулятивные гряды с повышенной мощностью ледниковых отложений.
Изучение региональных особенностей геоморфологического строения древнеледниковой области
вносит существенный вклад в реконструкцию ледниковой ритмики плейстоцена. Результаты ком-
плексного геолого-геоморфологического районирования облегчают региональную адресную оцен-
ку состояния геоэкологической устойчивости геосистем и делают ее более обоснованной.
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ВВЕДЕНИЕ
Геоморфологическое строение древнеледни-

ковой области отличается региональной измен-
чивостью, благодаря совместному воздействию
различных факторов рельефообразования (про-
винциально-геологических, зонально-географи-
ческих, палеогеографических). Палеогеографи-
ческая обусловленность и геологическая наслед-
ственность рельефообразования создают в
регионах своеобразную обстановку литоморфо-
генеза, требующую системного подхода и ком-
плексного исследования [1]. В этих целях продук-
тивно геоморфологическое картографирование

[2, 3] и особенно актуально районирование для
установления региональных особенностей геоси-
стем [4–8].

Являясь морфолитогенной основой ландшаф-
та, региональные геоморфологические комплек-
сы востребованы также при дифференциации
ландшафтов. Геоморфологическое строение не-
обходимо учитывать и при интегральной оценке
состояния геоэкологической устойчивости мор-
фолитосистем [9–11].

Приоритетная задача данного исследования –
установление особенностей и закономерностей
пространственной изменчивости геоморфологи-
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ческого строения и формирования региональных
особенностей литоморфогенеза. В этих целях вы-
полнено геолого-геоморфологическое райониро-
вание центра Русской равнины и на его основе
проведен региональный анализ взаимодействую-
щих рельефообразующих факторов (провинци-
ально-геологических и зонально-географических);
особое внимание уделено анализу ледникового
рельефообразования, играющего важную роль в
формировании геоморфологического облика дан-
ной территории.

В основу обобщений положены материалы
многолетних комплексных палеогеографических
исследований с участием авторов [6, 8, 9, 12, 13].

МЕТОДИКА ИССЛЕДОВАНИЯ
Решение этих важных задач основывается на

системном подходе и совместном анализе всей
совокупности тесно связанных факторов морфо-
литогенеза и осуществляется с помощью предла-
гаемого варианта геолого-геоморфологического
районирования на примере Центрального регио-
на Русской равнины.

Основы методики геоморфологического райо-
нирования заложены в середине прошлого века
работами, проведенными в значительной мере
сотрудниками кафедры геоморфологии Москов-
ского университета [2, 4–6 и др.]. В этих трудах
были установлены главные геологические и гео-
морфологические факторы, определяющие раз-
витие комплексов форм рельефа разного масшта-
ба. Так, морфология самых крупных объектов –
геоморфологических зон, провинций зависит,
главным образом, от геологических факторов, то-
гда как образования меньших размеров (геомор-
фологические области, районы) развиваются под
влиянием преимущественно экзогенных про-
цессов.

Руководящим принципом проведения геоло-
го-геоморфологического районирования служит
системный комплексный подход к выявлению
особенностей и территориальной изменчивости
показателей строения и состава геоморфологиче-
ских структур в выделенных областях.

На начальном этапе геолого-геоморфологиче-
ского районирования использовалась серия вспо-
могательных карт (геологической, неотектониче-
ской, карт четвертичных отложений и их мощно-
стей, экзогенных процессов и др.). Содержание
указанных карт представляет собой базу данных
для составления таблицы-легенды карты геолого-
геоморфологического районирования (табл. 1).

В отличие от карт геоморфологического райо-
нирования наших предшественников [2, 4–6 и др.],
выполнявшихся преимущественно в мелком мас-
штабе и использовавших ограниченный набор
показателей, в данной работе более подробно и
комплексно анализируются геолого-геоморфо-

логические характеристики и факторы морфоли-
тогенеза. Так, весьма информативен для геомор-
фологического районирования учет и анализ
ведущих современных рельефообразующих про-
цессов. Использованы аэрокосмическая инфор-
мация и цифровые модели рельефа, позволив-
шие, в частности, уточнить положение краевых
ледниковых форм, а на их основе и стадиальные
границы московского и калининского леднико-
вых покровов. Рационализация методики позволи-
ла провести в центре Русской равнины комплекс-
ное геолого-геоморфологическое районирование и
установить закономерности пространственной
изменчивости показателей морфолитогенеза.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

В древнеледниковой области Русской равни-
ны геолого-геоморфологическое районирование
значительно облегчает выявление местных реги-
ональных особенностей геоморфологического
строения, проводимое с учетом унаследованных
признаков. Руководствуясь рациональной мето-
дикой районирования геосистем, на составлен-
ной карте и в легенде выделяются геолого-гео-
морфологические провинции и области (рис. 1,
табл. 1). На базе районирования выявлены регио-
нальные особенности и закономерности про-
странственной изменчивости показателей гео-
морфологического строения.

Формирование современного рельефа рас-
сматриваемой территории происходило под вли-
янием процессов мощной ледниковой аккумуля-
ции (в эпохи оледенений), а также речной эрозии
и склоновой денудации (во время межледнико-
вий). Максимальная граница московского оледе-
нения (близкая к его геоморфологической гра-
нице) разделяет области хорошо выраженного
ледникового рельефа и зоны преобладания эро-
зионно-денудационных форм.

Осташковский (валдайский) регион (область 1)
с длительностью послеледникового преобразова-
ния в 11–15 тыс. лет имеет ярко выраженный лед-
никовый рельеф с большим количеством озер;
мощность покровно-склоновых образований не-
велика. Области (5–7), испытавшие калининское
оледенение (этап развития после ухода ледника
длится 30–50 тыс. лет), отличаются измененным
ледниковым рельефом, заметно меньшим коли-
чеством озер и увеличенной мощностью покров-
но-склоновой толщи. Территории, входящие в
зону московского оледенения (области 2–4, 9–
12), которые ледник покинул более 120–170 тыс.
лет, характеризуются сглаженным ледниковым
рельефом, отсутствием ледниковых озер и разви-
тым чехлом покровно-склоновых осадков. В бо-
лее южных областях (13, 14), развивавшихся во
внеледниковом режиме более 200 тыс. лет, фор-
мы ледникового рельефа практически отсутству-
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ют, а рельеф междуречий почти неотличим от
прилегающих с юга типичных эрозионных рав-
нин. Мощности покровно-склоновых отложений
здесь достигают 3–5 м и более. Широкая встреча-
емость балочного рельефа указывает на длитель-
ность развития малых эрозионных форм этих тер-
риторий. Высокая степень эрозионного расчле-

нения в областях распространения глинистых
толщ юрского возраста – один из важных факто-
ров развития здесь оползневых процессов, осо-
бенно на склонах долин.

Из анализа таблицы и карты следует, что в ре-
зультате сложного взаимодействия различных си-
стемообразующих факторов морфолитогенеза в

Рис. 1. Карта-схема геолого-геоморфологического районирования центральной части Русской равнины (сост.
С.И. Антонов).
Границы: 1 – геолого-геоморфологических провинций, 2 – областей; границы оледенений: 3 – днепровского, 4 – мос-
ковского, 5 – калининского, 6 – осташковского; 7 – зоны ледоразделов Ладожского и Онежского ледниковых потоков
(А – Оленино–Вяземская, Б – Бежецко–Загорская); 8 – ледоразделы ледниковых лопастей и языков; 9 – краевые зо-
ны московского оледенения стадиального ранга в секторах: Ладожском (I – Боровско–Спас-Деминская, II – Вязем-
ско–Можайская) и Онежском (I – Петровская, II – Борисоглебско–Ярославская); 10 – фрагменты краевых зон кали-
нинского оледенения стадиального ранга (а – Тверская, б – Лихославльская, в – Бежецкая); 11 – ведущие экзогенные
процессы в пределах геоморфологических областей (см. табл. 1).
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выделенных территориальных подразделениях (в
провинциях и 14 областях) особенности геомор-
фологического строения зависят от специфики
окружающей обстановки, а именно от конкретного
сочетания морфолитоструктур коренного основа-
ния, мощности четвертичных отложений, степени
эрозионного расчленения, активности различ-
ных экзогенных процессов. Территориальные со-
поставления выявили тенденции пространствен-
ной изменчивости показателей геолого-геомор-
фологического строения отдельных ареалов. Так,
например, густота и глубина эрозионного расчле-
нения, как правило, возрастают на возвышенно-
стях – 2, 4, 10, 13 (таблица, карта). В то же время
минимальное эрозионное расчленение рельефа
характеризует низменные равнинные участки и
низины (области 1, 3, 5, 6, 8, 11, 12). При этом
мощность четвертичного покрова на возвышен-
ностях увеличена. Ведущие экзогенные процессы
(склоновые, овражная эрозия) также более актив-
ны на возвышенностях. В целом выделяющиеся
по комплексу показателей геоморфологические
области подчиняются провинциально-геологи-
ческим закономерностям морфолитогенеза.

Рассматриваемая территория относится к
древнеледниковой области, поэтому здесь особое
внимание следует уделить ледниковому рельефу,
обладающему ценной палеогеоморфологической
информацией о ледниковой ритмике плейстоце-
на. Несмотря на длительное изучение леднико-
вой проблемы, до сих пор нет единого мнения от-
носительно ранга, возраста и границ распростра-
нения разновозрастных оледенений, а также
структуры их краевых зон.

В результате комплексных палеогеографиче-
ских исследований авторами уточнен ряд вопро-
сов, касающиеся возраста и распространения
днепровского, московского и калининского оле-
денения в центре Русской равнины [9, 12–14].
Использованы биостратиграфические и геомор-
фологические подтверждения самостоятельности
днепровского (МИС 8) и московского (МИС 6), а
также масштабности калининского (МИС 4) оле-
денений.

В Верхнем Поволжье наиболее дискуссионна
позиция калининской морены. Нами выявлено
ее наличие в представительных опорных разрезах:
Ярославского Поволжья (Долгополка, Чермени-
но), в Дмитровских разрезах Северного Подмос-
ковья: (Дачное, Борисова Гора, Спас-Каменский),
в карьерах кирпичного завода, у мясокомбината.
Позднеплейстоценовая калининская морена (до
3 м мощности) с датировкой 88 тыс. л. н. залегает на
микулинских отложениях, имеющих палеобота-
ническое и геохронологическое обоснование.
Морену перекрывают лессовидные суглинки с
датировками 24 и 42 тыс. л. н. [13].

Реконструирована радиально-маргинальная
структура покровных оледенений [13 и др.]. Вы-

деленные Ладожский и Онежский ледниковые
потоки обрамлены конечно-моренными грядами
с широким распространением напорных морен,
гляциодислокаций и отторженцев. В краевых
ледниковых образованиях наблюдаются площад-
ная изменчивость геоморфологического строе-
ния и фациально-генетическое разнообразие сла-
гающих отложений. Поскольку разновозрастные
краевые зоны отражают динамику ледниковых
покровов во времени, их изучение дает необходи-
мую информацию о ледниковой ритмике и воз-
расте палеогеографических событий.

Реконструкция краевых зон московского и ка-
лининского оледенений в центральном округе
была проведена с использованием аэрокосмиче-
ской информации на основе цифровых моделей
рельефа. На составленных картах [14–19] отраже-
на инфраструктура краевых ледниковых зон. На-
ми внесены коррективы в вопросы их возрастно-
го расчленения. Уточнены границы московского
и калининского ледниковых покровов и их ста-
дий (рис. 1). Так, например, к северу от макси-
мальной границы московского оледенения про-
слеживаются стадиальные гряды (Суходревская,
Боровская и Можайская). На равнине Тверского
Поволжья наблюдаются четко выраженные в ре-
льефе стадиальные краевые гряды калининского
оледенения – Тверская, Лихославльская, Бежец-
кая [16, 19–21]. На картах Клинско-Дмитровской
гряды [13, 22] и Ярославского Поволжья [18] так-
же отражена маргинальная структура разновоз-
растных краевых гряд.

При палеогеографической интерпретации гео-
морфологических структур мы опирались на по-
лученные нами ранее результаты детальных стра-
тиграфических исследований и установленные
диагностические критерии разновозрастных го-
ризонтов [9, 13, 15, 18 и др.]. Изученные предста-
вительные опорные разрезы и репрезентативный
аналитический материал позволяют надежно раз-
личать и коррелировать маркирующие горизонты
днепровской, московской и калининской морен
с контрастной минералогической характеристи-
кой и геохронологическими данными.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В итоге обобщения материалов комплексного
палеогеографического исследования и изучения
региональных особенностей геоморфологиче-
ского строения данной территории получены
следующие основные результаты.

1. По разработанной методике реализовано
новое направление геолого-геоморфологическо-
го районирования на основе системного ком-
плексного подхода. На составленной карте цен-
трального региона России в пределах четырех
геологических провинций выделены 14 областей
с индивидуальными характеристиками геомор-
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фологического строения морфолитосистем (табл.1,
рис. 1).

2. Сравнительная региональная характеристи-
ка геолого-геоморфологического строения тер-
ритории (табл. 1) позволяет установить зако-
номерности пространственной изменчивости
показателей с учетом палеогеографической
обусловленности морфолитогенеза и провинци-
ально-геологической наследственности. Выделен-
ные области наследуют черты рельефа коренного
основания и четвертичного покрова. В разновоз-
растных палеогеографических зонах покровных
оледенений четко проявляется палеогеографи-
ческая обусловленность морфолитогенеза, влия-
ющая, в частности, на мощность слагающих от-
ложений и степень эрозионного расчленения
рельефа.

3. Важными достижениями многолетних ис-
следований [14–17] являются установление и кар-
тирование разновозрастных краевых зон, а также
уточнение и обоснование границ распростране-
ния московского и калининского ледниковых по-
кровов, что имеет важное палеогеографическое и
стратиграфическое значение.

Таким образом, развитие нового направления
геолого-геоморфологического районирования на
основе детального изучения строения древнелед-
никовой области вносит существенный вклад в
реконструкцию ледниковой ритмики плейстоце-
на. Результаты комплексного геолого-геоморфо-
логического районирования под контролем
палеогеографической экспертизы существенно
облегчают выявление особенностей морфолито-
генеза в выделенных областях, а также адресную
оценку состояния геоэкологической устойчиво-
сти геосистем, имеющей актуальное значение для
рационального природопользования.
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Regional features of the geomorphological structure of ancient glacier region 
in the center of the Russian Plain
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A generalization of the materials of a comprehensive paleogeographic study in the ancient glacial region of
the Russian Plain is aimed at establishing regional features of the geomorphological structure and patterns of
spatial variability of indicators. For these purposes, geological and geomorphological zoning of the territory
was carried out on the basis of a systematic approach and under the control of paleogeographic expertise. On
the compiled map, the territorial divisions are highlighted: against the background of different age paleogeo-
graphic zones, 4 geological provinces and 14 geologic-geomorphological regions are distinguished. Their
complex characteristics are obtained by the totality of the leading geomorphological processes. Particular attention
is paid to the study of the glacial relief, which plays an important role in paleogeographic reconstructions of this
area. Marginal zones infrastructure of the ice sheets of different ages has been studied in detail, which makes it pos-
sible to make more exact the maximum and stadial boundaries of the Moscow and Kalinin ice sheets.
Thus, regional features of the structure and composition of the morpholithogenic basis of landscapes are es-
tablished. The laws of its formation are confirmed: geological and geomorphological heredity and paleogeo-
graphic conditionality.
The study of regional features of the geomorphological structure of the ancient glacial region makes a signif-
icant contribution to the reconstruction of the glacial rhythm of the Pleistocene. The results of integrated
geologic-geomorphological zoning facilitate the regional targeted estimation of the state of geoecological sta-
bility of geosystems and make it more justified.

Keywords: paleogeographic reconstructions, complex zoning, glacial landforms, boundaries of the ice sheets
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